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•	 Interactief

•	 Volledig praktijkgericht

•	 Met regionale specialisten en huisartsen als sprekers

Opnieuw aandacht voor allergie

Allergie; feiten en 
fabels anno 2010

Nacholing 
voor 

huisartsen



Maar overweegt u een allergie bij sommige 

aspecifieke klachten als moeheid, buikpijn, 

etc.? Bent u al op de hoogte van nieuwe 

diagnostische strategieën en methoden? 

Geeft u uw patiënt de keus uit de nieuwste 

therapeutische opties, waaronder immuno-

therapie, en een juiste voor lichting door 

uzelf of door uw praktijkondersteuner?

Wetenschappelijk onderzoek in de laatste 

jaren heeft weer een aantal witte vlekken 

op de allergie-landkaart opgevuld. De 

praktische vertaling van deze resultaten 

naar onze dagelijkse praktijk wordt u in 

deze nascholing aangeboden: the state of 

the art van het in omvang toenemende 

probleem van de allergie.

doel van de nascholing

Na afloop van de cursus heeft u meer 

inzicht in:

•	Epidemiologie; wanneer moet u als 

huisarts denken aan de mogelijkheid 

	 dat allergie een rol speelt?

•	Het feit dat allergische sensibilisatie 

	 niet direct hoeft te betekenen dat er 

klachten ontstaan

•	Diagnostiek rond allergie

•	De behandelingsmogelijkheden van allergie

accreditatie

Voor deze huisartsennascholing wordt voor 

3 punten accreditatie aangevraagd bij 

Accreditatiebureau Cluster 1 (o.a. (verpleeg)

huisartsen). 

cursuscommissie:

De cursus Allergie, feiten en fabels anno 2010, 

is inhoudelijk samengesteld door:

•	Mevrouw Zana Tempels, allergoloog, 

Diakonessenhuis Utrecht

•	Mevrouw Yolanda Meijer,  

kinderarts-allergoloog,Wilhelmina 

Kinderziekenhuis Utrecht

•	De heer Cees Appelman, huisarts, 

	 Gezondheidscentrum Lunetten

ook voor uw praktijkondersteuner!

In de loop van het jaar zullen we eenzelfde 

soort regionale nascholingen allergie voor 

praktijkondersteuners organiseren. Op dit 

moment is het programma nog in ontwikke-

ling, maar duidelijk is al wel dat hierbij meer 

zal worden ingegaan op medisch-inhoudelijke 

achtergrondinformatie en de organisatie van 

de allergiezorg.

Op het antwoordformulier kunt u de 

gegevens van uw praktijkondersteuner 

invullen, zodat wij hem/haar hiervan op de 

hoogte kunnen houden. Bovendien ontvangt 

u bij deze voorinschrijving  van uw praktijk

ondersteuner een waardebon van € 10,- 

cadeau! Deze € 10,- wordt in mindering 

gebracht op de deelnamekosten van uw 

praktijkondersteuner.

Over allergie bestaan zowel bij patiënten als bij artsen nog steeds veel 

misverstanden. De klinische presentaties van een atopische constitutie 

kennen vele vormen. De karakteristieke hooikoortspatiënt herkent u wel, 

evenals de anafylaxie bij een pinda-allergie.

Allergie; feiten en fabels anno 2010
Opnieuw aandacht voor allergie



17.30 uur	 ontvangst en registratie met 

broodmaaltijd. verzamelen van 

antwoorden op de pretoets

18.00 uur	 opening en inleiding

18.15 uur	 voedselallergie, met o.a. 

aandacht voor:

	 -	 klinisch beeld in relatie 

		  tot leeftijd

	 -	 allergiemars

	 -	 welke voedingsmiddelen

	 -	 epipen

19.15 uur	 kruisreactiviteit en nieuwe 

ontwikkelingen laboratorium-

diagnostiek, met o.a. aandacht 

voor:

	 -	 kruisreactviteit in de buis

	 -	 nieuwe technieken voor 

		  onderscheid klinische 

		  relevantie

20.00 uur	 pauze

20.20 uur	 inhalatieallergie en 

	 immunotherapie, met o.a. 

	 aandacht voor:

	 -	 klinisch beeld

	 -	 behandeling met sympto-

		  matica en immunotherapie, 

		  wat, wanneer, wie, waarom 

		  en hoe?

21.20 uur	 afsluiting en evaluatie

21.30 uur	 einde

Programma

Utrecht  |  Dinsdag 11 mei
Mevr. Zana Tempels, allergoloog
Mevr. Yolanda Meijer, kinderarts-allergoloog
Dhr. Cees Appelman, huisarts

Amsterdam  |  Woensdag 12 mei
Mevr. Irene Licht, allergoloog
Mevr. Johanna Rijntjes, kinderarts

Rotterdam  |  Woensdag 19 mei
Dhr. Gert-Jan Braunstahl, longarts
kinderarts nader in te vullen

Zwolle  |  Donderdag 20 mei
Dhr. Jurgen te Rijdt, kno-arts
kinderarts nader in te vullen

Zoetermeer  |  Woensdag 26 mei
Dhr. Gert-Jan Braunstahl, longarts
Mevr. Johanna Rijntjes, kinderarts

Eindhoven  |  Donderdag 27 mei
Dhr. Frank Smeenk
kinderarts nader in te vullen

Almere  |  Woensdag 2 juni
Mevr. Tinca Bruggink, allergoloog
Mevr. Judith Brevoord, kinderarts

Alkmaar  |  Donderdag 3 juni
Mevr. Irene Licht, allergoloog
Mevr. Yvonne Duijvestijn, kinderarts

Haarlem  |  Dinsdag 15 juni
Mevr. Tinca Bruggink, allergoloog
Mevr. Johanna Rijntjes, kinderarts

Arnhem  |  Dinsdag 15 juni
Dhr. Jurgen te Rijdt, kno-arts
Mevr. Marjo van de Ven, longarts

N.b. Bij elke plaats wordt nog een huisarts als spreker 
toegevoegd. 

Data, locaties 
en docenten



Inschrijfkaart 
Allergie; feiten en fabels anno 2010

Mijn gegevens

Naam praktijk:

Voorletter(s):	 Tussenvoegsel(s):

Achternaam:		  m/v*

Adres:		  zakelijk/privé*

Postcode en plaats:

Tel.nr.:

E-mailadres:

BIG-registratienummer:	

Factuuradres (indien afwijkend van bovenstaand adres)

Naam:

Adres:

Postcode en plaats:

 	   Ja, ik bestel Het Allergieboek à € 49,50 (ISBN 978 90 313 7752 7)

 	   Ja, ik meld mij aan voor de maandelijkse e-mail nieuwsbrief Cursussen & Congressen

Datum:	 Handtekening:

CM10C305

Levering en diensten 

geschieden volgens de 

voorwaarden van Springer 

Uitgeverij, gedeponeerd bij 

de Kamer van Koophandel 

te Utrecht onder dossier 

321007635 op 1 januari 

2008. De voorwaarden 

staan op www.bsl.nl of 

worden door de koper op 

diens verzoek toegezonden. 

Prijzen zijn inclusief BTW 

en exclusief verzend- en 

administratiekosten. 

Ondergetekende 

is bekend met de 

annuleringsvoorwaarden. 

Ja, ik schrijf me in voor de cursus Allergie, feiten en fabels anno 2010  op: 

              /               / 2010 te:

De deelnemersbijdrage is € 95,- per persoon (incl. BTW). Dit bedrag is inclusief 

cursusmateriaal, koffie/thee en broodmaaltijd.

Ja, ik wil graag dat mijn praktijkondersteuner op de hoogte wordt gehouden van de 

Regionale nascholingen Allergie voor praktijkondersteuners. Zijn/haar gegevens zijn:

Naam:

E-mailadres:

Ik ontvang een waardebon van € 10,- zodat de deelnemersbijdrage van mijn 

praktijkondersteuner geen € 95,- is, maar € 85,-. Zodra de inschrijving is geopend, 

ontvangt mijn praktijkondersteuner hier bericht van en kan hij/zij zich daadwerkelijk 

inschrijven.

* Omcirkelen wat van toepassing is

✓
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kosten

De kosten bedragen € 95,- per persoon (incl. BTW). 

Dit bedrag is inclusief cursusmateriaal, admini

stratiekosten, koffie/thee en broodmaaltijd. 

inschrijving

U kunt zich inschrijven voor deze cursus door 

de aangehechte antwoordkaart ingevuld te 

retourneren, desgewenst per fax. U kunt zich ook 

inschrijven via www.bsl.nl/allergiehuisarts. 

Na inschrijving ontvangt u een bevestiging en 

separaat een factuur. Ongeveer twee weken 

voor aanvang van de cursus ontvangt u een 

routebeschrijving en een pretoets.

Met nadruk wijzen wij erop dat het aantal 

inschrijvingen gelimiteerd is. De inschrijvingen 

vinden plaats op volgorde van binnenkomst. 

Bij een te groot aantal deelnemers zullen de 

betrokkenen hiervan op de hoogte worden 

gebracht.

verhinderd?

Bij schriftelijke annulering, tot uiterlijk twee 

weken voor de desbetreffende cursusdatum, 

brengen wij een bedrag van € 35,- in rekening. Bij 

annulering na deze datum zijn wij genoodzaakt 

het volle bedrag te berekenen.

inlichtingen

Bohn Stafleu van Loghum

Cursussen & Congressen

T: 030 638 36 38

F: 030 638 39 90

E: congressen@bsl.nl

www.bsl.nl/cuco

www.bsl.nl/allergiehuisarts

Praktische informatie

Het Allergieboek

Onder redactie van Jan Derksen, Roy Gerth van Wijk 

en Otto Smithuis

Wat is een allergie? Welke allergische aandoeningen 

zijn er? Hoe wordt een allergie veroorzaakt en wat 

kan ik doen om het te behandelen?

Het Allergieboek geeft antwoord op deze en andere 

vragen omtrent allergieën, zonder te veel in 

medische details te treden. Mede aan de hand van 

vele illustraties helpt het boek de lezer om zich, 

letterlijk, een beeld te kunnen vormen van de 

oorzaken, het ontstaan en de verdere problemen bij 

allergische aandoeningen. De nadruk ligt vooral op 

die zaken waarmee iedereen in zijn directe 

omgeving te maken heeft en er is veel aandacht voor 

allergieën bij kinderen, de mogelijkheden om 

allergieën te voorkómen, zelfhulp en het leven met 

allergieën. Daarbij wordt de rol van erfelijkheids- en 

omgevingsfactoren echter niet uit het oog verloren.

Deze cursus wordt mede mogelijk gemaakt door:

NIEUW
VERSCHENEN

ISBN 978 90 313 7752 7		

Prijs € 49,50


