
EMDR 

Bestemd voor:  

Behandelaren die (nog) niet in EMDR zijn opgeleid, zoals gz- en klinisch psychologen, 

psychotherapeuten, psychiaters en (ortho)pedagogen en verwijzers.

• Werkt EMDR bij kinderen even goed als bij volwassenen? 

• Wat zijn de toepassingsmogelijkheden van EMDR bij    

 kinderen en adolescenten? 

• Bij welke kinderen kan EMDR worden geïndiceerd?

Maandag 13 december 2010
Jaarbeurs, Utrecht

Datum en locatie
Het Congres EMDR bij kinderen en adolescenten: 
hoe ver kunnen we reiken? vindt plaats op 
maandag 13 december 2010 in de Jaarbeurs 
te Utrecht.

Kosten
De kosten voor deelname aan dit 
congres bedragen € 295,- incl. BTW, 
congresmaterialen, koffi  e/thee, lunch en 
borrel.

Inschrijving
U kunt zich inschrijven via 
www.bsl.nl/emdrbijkinderen. Na 
inschrijving ontvangt u direct een 
bevestiging en separaat een factuur. 
Ongeveer twee weken voorafgaand 
aan de bijeenkomst ontvangt u een 
routebeschrijving en verdere informatie. 

Verhinderd?
Annuleringen worden alleen schriftelijk 
geaccepteerd. Bij annulering t/m 
29 november 2010 wordt € 35,- 
administratiekosten in rekening gebracht. 
Na 29 november 2010 kunnen wij geen 
restitutie verlenen. Vervanging van de 
deelnemer is uiteraard altijd mogelijk.

Informatiemarkt
Wilt u uw doelgroep bereiken door middel 
van een stand op de informatiemarkt? 
Neem dan contact met ons op.

Meer informatie
Bohn Stafl eu van Loghum 
Cursussen & Congressen
030 - 638 36 38
congressen@bsl.nl
www.bsl.nl/cuco

Praktische informatie

www.bsl.nl/emdrbijkinderen

Meer informatie en inschrijven: www.bsl.nl/emdrbijkinderen

Bohn Stafl eu van Loghum
Postbus 246
3990 GA  Houten
www.bsl.nl

Inschrijven: www.bsl.nl/emdrbijkinderen
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Programma

09.00 uur Ontvangst met koffie en thee

09.30 uur	 Opening door de dagvoorzitter 

09.35 uur Wat is er zo speciaal aan EMDR bij kinderen?  
Renée Beer

10.30 uur	 EMDR bij kinderen met een autisme spectrumstoornis  
Petra Spuijbroek

11.00 uur	 EMDR bij kinderen met een verstandelijke beperking  
Erica Aldenkamp/Gera Koster 

11.30 uur	 Pauze

12.00 uur	 EMDR bij zeer jonge kinderen 
Carlijn de Roos

12.30 uur EMDR bij dove kinderen en hun ouders
Lieke Doornkate

13.00 uur Lunch

14.00 uur EMDR bij kinderen die dissociëren: slapende honden
Arianne Struik 

14.30 uur EMDR binnen een gezinscontext: Integratieve traumabehandeling 
bij vluchtelingen
Jelly van Essen/Trudy Mooren 

15.00 uur	 Pauze

15.30 uur Onderzoek naar de effectiviteit van een traumabehandeling bij 
meisjes in een gesloten jeugdinstelling
Laura Leenarts 

16.00 uur	 EMDR bij jongeren in het kader van een forensische behandeling
Herman Veerbeek

16.30 uur Wat vinden kinderen er zelf van?.....

16.50 uur	 Afsluiting
Renée Beer

17.00 uur	 Borrel

EMDR bij kinderen en adolescenten: 
hoe ver kunnen we reiken?

EMDR staat voor Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing. Het is een behandelmethode voor klachten die 
een gevolg zijn van herinneringen aan traumatische ervaringen, 
zowel eenmalige als langdurige ervaringen.
Deze behandelmethode wordt in Nederland bij volwassenen 
toegepast sinds 1994 en bij kinderen en jongeren sinds 2000. 
Wetenschappelijk onderzoek heeft aangetoond dat EMDR 
succesvol is bij volwassenen. Ook bij kinderen zijn de 
uitkomsten veelbelovend.

EMDR is een populaire behandelmethode onder behandelaren 
en onder cliënten die het ondergaan hebben. Is dit terecht? 
Hoe komt dit? Werkt het bij kinderen even goed als bij volwassenen?
Bij welke kinderen kan EMDR worden geïndiceerd? Verwijzers en 
behandelaren die (nog) niet in EMDR zijn opgeleid krijgen tijdens dit 
congres een indruk van toepassingsmogelijkheden voor EMDR bij 
kinderen en adolescenten.

Bestemd voor:
Behandelaren die (nog) niet in EMDR zijn 
opgeleid. Zoals gz- en klinisch psychologen, psycho-
therapeuten, psychiaters en (ortho)pedagogen 
en verwijzers.

Accreditatie is aangevraagd bij: 
•	 Nederlandse Vereniging voor Psychologen  
	 (NIP)
•	 Vereniging voor Gedragstherapie en  
	 Cognitieve Therapie (VGCt)
•	 Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVVP)
•	 Federatie van Gezondheidszorgpsychologen (FGzP)

Programmacommissie
Drs. R. Beer, klinisch psycholoog 
De Bascule,  Academisch Centrum voor 
Kinder- en Jeugdpsychiatrie,
Amsterdam. 
Drs. C. de Roos, klinisch psycholoog  
GGZ Kinderen en Jeugd, Rivierduinen,
Leiden. 

Bekijk het uitgebreide programma op: www.bsl.nl/emdrbijkinderen
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