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Het Congres Evidence Based Practice vindt plaats op 

9 december 2010 in de Jaarbeurs in Utrecht.
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De kosten voor deelname aan het congres bedragen 

€ 210,- (incl. BTW). Leden van NTvEBP, Bijzijn of Critical 

Care betalen € 190,- (incl. BTW). Indien u een 

abonnement neemt op het NTvEBP (€ 60,-) betaalt 

u € 190,- (incl. BTW) voor uw deelname. Schrijft u 

uzelf in met 2 of meerdere deelnemers tegelijk, 

dan betaalt u € 170,- (incl. BTW) per persoon.
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U kunt zich inschrijven door middel van de inschrijf-

kaart in deze folder of via www.bsl.nl/ebpcongres. 

Na inschrijving voor de studiedag ontvangt u een 

bevestiging en separaat een factuur. Ongeveer twee 

weken voorafgaand aan het congres ontvangt u een 

routebeschrijving en verdere informatie. 
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Annuleringen worden alleen schriftelijk 

geaccepteerd. Bij annulering t/m  25 

november 2010 wordt € 35,-  administratie-

kosten in rekening gebracht. Na 25 november 

2010 kunnen wij geen restitutie verlenen. 

Vervanging van deelnemers is uiteraard altijd 

mogelijk.
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Cursussen & Congressen

T: 030-638 36 38

E: congressen@bsl.nl

www.bsl.nl/ebpcongres

Meer informatie en inschrijven: 

www.bsl.nl/cuco

 Cursussen & Congressen

www.bsl.nl/ebpcongres

www.bsl.nl/ebpcongres

 Bohn Stafl eu van Loghum

Postbus 246

3990 GA Houten

www.bsl.nl

 Congres 

Evidence Based Practice
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 Dit congres biedt inzicht in:

• Implementatie van richtlijnen, protocollen en evidence based aanbevelingen

• Professionalisering van de verpleegkunde met hulp van Evidence Based Practice

• Kwaliteitsverbetering door multidisciplinaire samenwerking in onderzoek,  

 Evidence Based Practice en implementatie

• Carrièreperspectief vergroten door Evidence Based Practice

Bestemd voor Het congres richt zich op verpleegkundigen uit alle

velden in de zorg, die de kwaliteit van zorg willen bevorderen door middel 

van Evidence Based Practice (EBP).

Praktische informatie
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Programma
ontvangst

opening door dagvoorzitter  
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Dagvoorzitter dr. Cees Lucas. Hoofd Universitaire Masterstudie Evidence Based Practice, AMC

het managementperspectief 

Hoe geef je leiding aan het werken met EBP?
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dr. Joke Mintjes, Lector Acute en Intensieve zorg aan de Hogeschool van Arnhem en Nijmegen

het multidisciplinaire perspectief 

Op welke wijze werken verpleegkundigen samen met andere disciplines in onderzoek en EBP?
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dr. Nynke van Dijk, arts, docent en senior onderzoeker, AMC

pauze

Het carrièreperspectief 
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Marian Mens, Verpleegkundig bestuurder AMC

lunch

parallelsessie  ronde 1 

pauze

parallelsessie  ronde 2

einde congres - borrel
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4

5dr. Cees Lucas: “Basics over Randomised Controlled 

Trials (RCT’s)”. 

Hoofd Universitaire Masterstudie Evidence Based 

Practice, AMC

dr. Hester Vermeulen: “Hedendaagse inzichten in 

wondzorg gebaseerd op RCT’s” 

Stafadviseur en onderzoeker, AMC & lid lectoraat 

Evidence Based Nursing, ASHP

drs. Roelof Ettema: “Implementatie van onderzoeks-

resultaten over wond en decubitus zorg”

Stafdocent en onderzoeker, Hogeschool Utrecht & lid 

lectoraat Verpleegkundige en Paramedische zorg

Sessie 4: Maagsonde 
Steeds meer Evidence Based richtlijnen worden 

ontwikkeld als middel voor kwaliteitsverbetering. 

Hoe worden deze richtlijnen ontwikkeld? Hoe 

kun je beoordelen of deze richtlijnen goed zijn? 

Een praktisch voorbeeld is de recent ontwikkelde 

richtlijn over het inbrengen van maagsondes. 

Dit soort richtlijnen brengen veranderingen 

voor de praktijk met zich mee. Maar hoe 

bevorder je veranderingen in de praktijk?

drs. Hellen Blok: “Basics over Richtlijnen”. 

Onderzoek en innovatie, IGZ

ir. Marieke Plas: “Richtlijn; Inbrengen maagsonde 

en toedienen sondevoeding.” .

Adviseur LEVV

drs. Monica Haimé: “Imlementatie van 

verpleegkundige richtlijnen”. 

Sessie 5: Infectie 
Preventie van infecties die ontstaan tijdens 

een opname in een ziekenhuis of andere 

zorginstelling is zeer belangrijk. Infecties 

kunnen namelijk leiden tot langere opname, 

blijvend letsel en zelfs tot het overlijden van 

patiënten. Verpleegkundigen spelen in de 

preventie hiervan  een belangrijke rol door 

effectieve preventiemaatregelen toe te passen. 

Het liefst zijn deze maatregelen Evidence Based, 

samengevat in richtlijnen en worden ze ook 

daadwerkelijk in de verpleegkundige praktijk 

toegepast. Hoe doe je dat?

drs. Sander de Wolf: “Basics over Cohortonderzoek”

Docent Universitaire Masterstudie Evidence Based 

Practice, AMC & lid lectoraat Evidence Based Nursing, 

ASHP

Marjo Tol: Implementatie van infectie preventie 

bundels”

Senior adviseur, LEVV

Meer informatie en inschrijven: 

www.bsl.nl/ebpcongres

Bestemd voor

Het congres richt zich op verpleegkundigen 

uit alle velden in de zorg. In het bijzonder is 

dit congres geschikt voor senior verpleeg-

kundigen, verpleegkundige specialisten, 

(verpleegkundig) afdelingshoofden, 

protocollen, commissieleden, praktijk-

begeleiders en leden van verpleegkundige 

adviesraden die kwaliteit van zorg willen 

bevorderen door middel van Evidence Based 

Practice. 

Accreditatie

Accreditatie wordt aangevraagd bij het 

kwaliteitsregister V&V. 

Congres 
Evidence Based Practice

Inschrijfkaart 

 Ja,  ik schrijf me in voor het EBP congres op donderdag 9 december 2010 in de Jaarbeurs in Utrecht. 

    Ik betaal de normale prijs van € 210,- (incl. BTW).
    Ik ben abonnee van NTvEBP, Bijzijn of Critical Care en betaal € 190,- (incl. BTW).
    Ik neem een abonnement op het NTvEBP (€ 60,-) en betaal € 190,- (incl. BTW) voor het congres.
    Wij schrijven in met 2 of meerdere deelnemers tegelijk en betalen € 170,- (incl. BTW) per persoon.

 CM10C404

*omcirkel wat van toepassing is. 

Levering en diensten geschieden volgens de voorwaarden van Springer Media, gedeponeerd bij de Kamer van Koophandel te Utrecht onder dossier 
321007635 op 17 juni 2010. De voorwaarden staan op www.bsl.nl of worden door de koper op diens verzoek toegezonden. Prijzen zijn inclusief 
BTW en exclusief verzend- en administratiekosten. Ondergetekende is bekend met de annuleringsvoorwaarden.  

Het congres Evidence Based Practice vindt voor de vierde maal 

plaats. Naast implementatie van het EBP gedachtegoed 

in de verpleegkunde staan dit jaar ook implementatie van 

Evidence Based aanbevelingen op het programma. Praktische 

handreikingen voor de dagelijkse praktijk worden gegeven 

op vragen als: Hoe geef je leiding aan het werken met EBP? 

Het multidisciplinaire perspectief: op welke wijze werken 

verpleegkundigen samen met andere disciplines? Is het mogelijk 

om “carrière te maken” in EBP? Hoe doe je dat?

Parallelsessies

1

2

3

Sessie 1: Pijn
Het merendeel van de patiënten die opgenomen 

zijn in een ziekenhuis ervaart pijn. Echter pijn 

wordt nog steeds te weinig herkend en 

behandeld. Het herkennen van pijn bij kinderen 

en ouderen vinden verpleegkundigen vaak 

lastig. Voor diverse groepen patiënten zijn 

onderzoeken gedaan naar de beste manier van 

pijn herkennen en in richtlijnen staan Evidence 

Based aanbevelingen voor de behandeling van 

pijn. Hoe ziet zo’n op onderzoek gebaseerde 

pijngedragobservatieschaal er uit? Hoe kun je 

succesvol een dergelijke schaal implementeren? 

En wat is het verband met EBP?

drs. Jolanda Maaskant, AMC: “Basics van EBP”

Stafmedewerker Kwaliteit en Zorg & docent 

Universitaire Masterstudie Evidence Based Practice, 

AMC

drs. Anneke Boerlage, Erasmus MC: “Onderzoek, 

gevalideerd pijn meten bij ouderen”. 

Onderzoeker, Erasmus MC

dr. Erwin Ista, Erasmus MC: “Implementatie van 

structurele pijnmetingen en pijn richtlijnen”

Onderzoeker & Implementatie fellow, Erasmus MC

Sessie 2: Infuus
Over goede zorg voor patiënten met een infuus 

hebben verpleegkundigen veel vragen. Bijvoor-

beeld: Welk infuussysteem is het beste en hoe 

voorkom je fl ebitis of een lange lijn sepsis? Een 

aantal vragen kan beantwoord worden met 

resultaten uit Systematic Reviews. Waaraan 

dienen deze reviews te voldoen? En hoe komt 

bijvoorbeeld een antwoord op een vraag over 

preventie van lange lijn infecties tot stand? En als 

zo’n antwoord leidt tot een advies, vindt dit dan 

vanzelf de weg naar de praktijk?  

dr. Bea Tiemens: “Basics over Systematic Review”

Senior. wetenschappelijk medewerker, Gelderse Roos 

Instituut voor Professionalisering en hoofd van het 

Centrum voor Onderzoek, Opleiding en Professionalise-

ring van Indigo

drs. Marjolein Snaterse: “Preventie van lange lijn 

gerelateerde infectie: een systematic review”

Lid lectoraat Evidence Based Nursing & docent, ASHP

dr. Karen Cox: “Implementatie, titel volgt”

Lector Evidence Based Practice, Fontys Hogeschool 

Verpleegkunde 

Sessie 3: Wonden
Acute en chronische wonden vormen een 

belangrijk zorgprobleem in ziekenhuizen en 

andere zorginstellingen. De zorg voor wonden 

was voorheen vooral gebaseerd op eigen 

mening en ervaring, omdat gedegen onderzoek 

naar effectieve interventies voor locale en 

systemische wondzorg ontbrak. Echter de 

laatste jaren is veel onderzoek uitgevoerd en 

hebben de resultaten voor bijvoorbeeld 

chronische wonden geleid tot het ontwikkelen 

van richtlijnen. Wat is gedegen onderzoek? 

Wat wijzen de resultaten uit en hoe vinden 

aanbevelingen hun weg naar de werkvloer?

Datum  Handtekening

Ondergetekende is bekend met de annuleringsvoorwaarden. 

Mijn gegevens

Werkgever Afdeling

Functie

Voorletter(s)   Tussenvoegsel(s) Achternaam m/v*

Adres  privé/zakelijk*

Postcode en plaats

Telefoonnummer

E-mailadres

Registratienummer beroepsvereniging (indien van toepassing)
  

Ik kies voor de volgende 2 parallelsessies:    1     2     3     4    5      Ik kies als reservekeuze (2x)    1     2     3     4    5

    Ik meld mij aan voor de gratis e-mailnieuwsbrief Cursussen & Congressen    

Factuuradres

Geadresseerde

Adres

Postcode en plaats   

Deelnemer 2

Voorletter(s)   Tussenvoegsel(s) Achternaam m/v*

Functie

E-mailadres
  

Ik kies voor de volgende 2 parallelsessies:    1     2     3     4    5      Ik kies als reservekeuze (2x)    1     2     3     4    5

   Ik meld mij aan voor de gratis e-mailnieuwsbrief Cursussen & Congressen    

Deelnemers 3

Voorletter(s)   Tussenvoegsel(s) Achternaam m/v*

Functie

E-mailadres
  

Ik kies voor de volgende 2 parallelsessies:    1     2     3     4    5      Ik kies als reservekeuze (2x)    1     2     3     4    5

   Ik meld mij aan voor de gratis e-mailnieuwsbrief Cursussen & Congressen    
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